
BALLE TERRAIN MATCHES REGLES

11/12 ANS

2 simples + 1 double 

avec 2 joueurs 

minimum

normal normal
1 point par match 

gagné

2 sets à 6 jeux ; règle 

des avantages à 40A  

; 3ème set = SJD à 10 

points

13/14 ANS

2 simples + 1 double 

avec 2 joueurs 

minimum

normal normal
1 point par match 

gagné

2 sets à 6 jeux ; règle 

des avantages à 40A  

; 3ème set = SJD à 10 

points

Le format est le suivant en double : 2 sets à 6 jeux ; pt décisif ; 3ème set = SJD à 10 pts

BALLE TERRAIN MATCHES REGLES

8/12 ANS 

VERT

2 simples + 1 double 

avec 2 joueurs 

minimum

verte 21 m
1 point par match 

gagné

2 sets à 5 jeux ; pt 

décisif ; JD à 4/4 ; 

3ème set = SJD à 10 

pts

Le format est le même en double qu'en simple

Attention : 

> Chaque enfant doit avoir en sa possession le jour de la rencontre

sa licence multi-raquettes 2026

(délivrée au plus tard la veille de la journée de championnat à laquelle il prend part)

> Seuls les joueurs/joueuses désigné(e)s capitaine de leur équipe pourront

donner des conseils aux changements de côté. Spectateurs, parents et enseignants 

ne doivent en aucun cas intervenir dans ce sens, ni dans l'aire de jeu. 

CHAMPIONNAT PAR EQUIPE JEUNES PRINTEMPS 2026

DEFINITION DES FORMATS DE JEU

COMPETITIONS GARCONS

CATEGORIE FORMAT
FORMAT DE JEU

Ordre des rencontres : Double - Simple 2 - Simple 1

Ordre des rencontres : Double - Simple 2 - Simple 1

COMPETITION MIXTE

CATEGORIE FORMAT
FORMAT DE JEU


