
Calendrier Sportif 2023 - 2024

sept.-23 oct.-23 nov.-23 dec.23 janv.-24 févr.-24 mars-24 avr.-24 mai-24 juin-24

1 V 1 D S+ J2 1 M  1 V 1 L Jour de l'AN 1 J 1 V Stage Régional Jeune P100 1 L R* Individuels 2nd Série 1 M  1 S R* Ndie Hommes et Femmes

2 S R* Interclubs R1 Féminin 2 L Début poules indiv NC 30/3 2 J  2 S Individuels 3ème série 2 M  2 V 2 S En mars Coupe 4S TE 2 M 2 J 2 D R* Ndie Hommes et Femmes

3 D R* Finales Interclubs R1 et R2 3 M 3 V  3 D S+ J7 3 M 3 S Individuel Jeune dans les clubs 3 D  3 M  3 V 2 D Seniors   J6

4 L 4 M 4 S Fin poules indiv NC 30/3 4 L 4 J 4 D J4 TE 4 L 4 J TMC Padel sp adapté TCMH 4 S 3 L Finale 115

5 M 5 J J1 Sport Adapté Eq dans les clubs 5 D Jeunes J1 5 M TMC Double sport Adapté PtQ 5 V 5 L ELLES du lundi 5 M 5 V 5 D Seniors   J4 4 M

6 M 6 V 6 L Début Poules NC à 30/3 6 M 6 S 6 M 6 M  6 S R* Ndie +45 Hommes 6 L 5 M Jeunes J3

7 J 7 S  7 M 7 J 7 D J1 TE 7 M 7 J 7 D R* Ndie +45 Hommes 7 M
 

6 J Finales Sport Adapté Eq dans les clubs

8 V 8 D 8 M 8 V 8 L Fin poules indiv 30/2 30/1 8 J 8 V 7 D Seniors   J1 8 M R* Finales jeunes Orange Vert Jaune 7 V

9 S R* Champ Doubles 9 L 9 J
TMC sport Adapté Orange/vert 

au TPCV
9 S TMC TE TCMH 4e S 9 M 9 V 9 S Indiv CD76   S+  RUC 8 L Finales ELLES du lundi 9 J R* Finales indiv jeunes 11/18 8 S  

10 D 10 M 10 V  9 S Jeunes J4 10 M 10 S Individuel Jeune dans les clubs 10 D Indiv CD76   S+  RUC 9 M  10 V à Honfleur 9 D Seniors   J7

11 L 11 M 11 S Jeunes J2 10 D Individuels 3ème série 11 J J2 Sport Adapté Eq dans les clubs 10 S Indiv CD76   S+ 3e S 11 L 10 M  11 S 10 L

12 M 12 J  12 D S+ J5 11 L  12 V 10 S R* Interclub R1 Féminines 12 M 11 J 12 D 11 M

13 M 13 V 13 L Début poules indiv 30/2 30/1 12 M 13 S Individuels 3ème Série 11 D J5 TE 13 M 12 V 13 L 12 M Jeunes J4

14 J 14 S  14 M  13 M 13 S Individuel Jeune dans les clubs 11 D R* Finales Interclubs R1 H & F 14 J Finale 120 Vandenberghe 13 S Padel Entreprise CD76 14 M Finale 125 Leveque 13 J

15 V 15 D S+ J3 15 M 14 J 14 D J2 TE 12 L ELLES du lundi 15 V 13 S TMC Double MX le Houlme 15 M Jeunes J1 14 V

16 S 16 L 16 J 15 V 14 D R* Poules  Interclubs R1 & R2 & R3 13 M 16 S Individuel Jeune dans les clubs 13 S R* Circuit TMC Simple 16 J 15 S R* Raquettes FFT et LNT Honfleur

17 D 17 M 17 V 16 S Jeunes J5 15 L 14 M  16 S Indiv CD76   S+  RUC 14 D Seniors   J2 17 V 16 D Rattrapage

18 L 18 M 18 S  17 D Individuels 3ème série 16 M 15 J 17 D Indiv CD76   S+  RUC 15 L  18 S R* Finales individuels 17 L  

19 M 19 J 19 D S+ J6 18 L Fin Poules NC à 30/3 17 M 16 V 17 D CD76 Hommes et Femmes 16 M 19 D 4ème , 3ème , 2nd série 18 M Fete du sport adapté

20 M 20 V 20 L Padel Sport adapté Idephi TCMH 19 M 18 J 17 S RAQ FFT/LNT/ADOS Ph Sect 18 L ELLES du lundi 17 M 20 L Honfleur 19 M Jeunes J5

21 J 21 S 21 M 20 M 19 V 17 S Individuel Jeune dans les clubs 19 M 18 J 19 D R* Trophée Jean Simon 20 J

22 V 22 D S+ J4 22 M 21 J 20 S Individuel Jeune dans les clubs 17 S Indiv CD76   S+ 20 M 19 V 20 L R* Trophée Jean Simon 21 V

23 S 23 L 23 J 22 V 21 D J3 TE 18 D Indiv CD76   S+ 21 J Finale 120 Messieurs 20 S 21 M 22 S R* TMC Doubles MX

24 D S+ J1 24 M 24 V 23 S 22 L ELLES du lundi 19 L ELLES du lundi 22 V 21 D Seniors   J3 22 M Jeunes J2 22 S Phases finales

25 L
Animation Padel Sourd et 
Malentendant 13h30 à 15h30

25 M 25 S Jeunes J3 24 D 23 M 20 M 23 S Individuel Jeune dans les clubs 22 L Finales indiv jeunes Or-Vert-Jaune 23 J 23 D 1/2 et Finales Doubles Mixtes

26 M  26 J Stage Régional Jeune 14h 17h30 26 D Individuels 3ème série 25 L Noel 24 M 21 M 23 S RAQ FFT/LNT/ADOS Fin Dep 23 M Finales indiv Jeunes 11/18 24 V 24 L

27 M 27 V Stage Régional Jeune P100 27 L 26 M Début Poules 30/2 à 30/1 26 V Insc Champ Doubles 22 J 23 S EXAMENS ARBITRAGE 24 M Finales indiv Jeunes 11/18 25 S R* Raquettes Ados Honfleur 25 M

28 J 28 S TMC TE RUC  4e S 28 M 27 M 27 S TMC Simple Maromme 23 V Lancement DX dans les clubs 23 S Indiv CD76   S+  RUC 25 J 25 S 26 M Rattrapage

29 V 29 D 29 M 28 J Stage Régional Jeune 14h 17h30 27 S Individuel Jeune dans les clubs 24 S Indiv CD76   S+ 24 D Finales Indiv CD76   S+ 26 V 26 D Seniors   J5 27 J

30 S 30 L 30 J 29 V Stage Régional Jeune P100 27 S Finales Individuels CD76 25 D Indiv CD76   S+ 25 L ELLES du lundi 27 S 27 L  28 V

31 M 30 S  28 D 4ème et 3ème série ASRUC 26 L 26 M 28 D 28 M  29 S R* Padel  Entreprise

31 D  29 L ELLES du lundi 27 M 27 M 29 L 29 M Rattrapage 29 S Finales champ doubles

30 M Cloture Inscription Doubles Mixtes 28 M 28 J 30 M 30 J 30 D
Champ eq galaxie filles 

orange et vert

31 M Fin Poules 30/2 à 30/1 29 J Stage Régional Jeune 14h 17h30 29 V 31 V

30 S R*  Individuels S+ Caen

Championnat de France N1 à N4 dates a retenir 31 D R* Individuels 2nd Série

SENIORS

SENIORS PLUS AG CD 25 novembre 2023 - Rouen

JEUNE AG TE 1er décembre 2023

ENTREPRISE AG LIGUE 9 décembre 2023

VACANCES et FERIES

PADEL

TENNIS FEMININ

R*  : competition Régionale gérée par la Ligue


