
CD76 Calendrier sportif 2025 2026
sept.-25 oct.-25 nov.-25 dec.25 janv.-26 févr.-26 mars-26 avr.-26 mai-26 juin-26

1 L 1 M 1 S  1 L Début Poules 30/2 à 30/1 1 J Jour de l'AN 1 D Indiv CD76   S+  RUC 1 D Indiv CD76   S+  RUC 1 M 1 V 1 L

2 M 2 J 2 D 2 M J2 Champ équipes T ADAPTE 2 V  1 D CD76 PADEL +45 +55  2 L Elles du lundi 3ème J 2 J J4 Champ équipes T ADAPTE 2 S 2 M

3 M 3 V Début Poules NC à 30/3 3 L Fin poules indiv NC 30/3 3 M jeune J4 semaine 49 3 S 2 L Elles du lundi 1ère J 3 M 3 V 3 D Seniors J3 3 M jeune J4 semaine 23

4 J 4 S  4 M 4 J 4 D 4 M J3 Champ équipes T ADAPTE 4 M 4 S R*  Individuels S+ Caen 4 L 4 J Finales du Champ équipes T ADAPTE

5 V 5 D 5 M Jeune J1 semaine 45 5 V 5 L Fin poules indiv 30/2 30/1 5 J 5 J 5 D R*  Individuels S+ Caen 5 M 5 V

6 S 6 L Découverte pickleball S ADAPTE 6 J 6 S 6 M 6 V 6 V 6 L R*  Individuels S+ Caen 6 M Jeune J2 semaine 19 6 S Finale régionale raquette LLT

7 D 7 M 7 V 65 ans J4 7 D Les balles Roses de Noel 7 M 7 S Indiv CD76   S+  RUC 7 S Epreuves Arbitrage 7 M 7 J 7 D Seniors J6

8 L 8 M 8 S 8 L  8 J 8 D Indiv CD76   S+  RUC 8 D Indiv CD76   S+   RUC 8 M 8 V 8 L

9 M 9 J 9 D S+ J4 9 M  9 V 9 L Elles du lundi 2ème J 9 L 9 J 9 S 9 M

10 M 10 V 65 ans J3 10 L Début poules indiv 30/2 30/1 10 M Jeune J5 semaine 50 10 S Individuels 3ème Série 10 M 10 M 10 V 10 D Seniors J4 10 M jeune J5 semaine 24

11 J 11 S 11 M 11 J 11 D J1 TE 11 M 11 M 11 S 11 L 11 J

12 V 12 D S+ J3 12 M Jeune J2 semaine 46 12 V 12 L Fin Poules 30/2 à 30/1 12 J 12 J 12 D Seniors J1 12 M 12 V

13 S 13 L 13 J 13 S Individuels 3ème série 13 M 13 V 14 S Indiv CD76   S+  RUC 13 L 13 M  Jeunes 8/10 Honfleur 13 S 1/2 et finale doubles Dames

14 D 14 M 14 V 65 ans J5 14 D Individuels 3ème série 14 M 14 S Indiv CD76   S+  RUC 15 D Indiv CD76   S+  RUC 14 M 14 J Finale Raquette FFT 14 D Seniors J7

15 L 15 M 15 S AG CD 76 14 D championnat 11/12 ans filles vert 15 J TMC Padel Adapté 15 D Indiv CD76   S+  RUC 15 D Coupe 4ème série TE 15 M 15 V  Jeunes 11/18 Honfleur 15 L

16 M 16 J 16 D S+ J5 16 M  16 V 16 L 15 D Raquettes LNT 16 J 16 S 16 M

17 M 17 V 17 L Fin Poules NC à 30/3 17 M 17 S Individuel Jeune clubs 17 M  16 L Elles du lundi 4ème J 17 V 17 D Seniors rattrapage 17 M RATTRAPAGE

18 J 18 S 18 M Journée padel adapté 18 J 18 D J2 TE 18 M 18 M 18 S 18 L 18 J Fête du Sport Adapté

19 V 65 ans J1 19 D 19 M Jeune J3 semaine 47 19 V 19 L 19 J 21 S Individuel Jeune clubs 19 D 19 M 19 V

20 S 20 L 20 J  20 S 20 M 20 V 21 S Indiv CD76  S+  1/2 Finales 20 L Individuel Jeune phase CD au RTC 20 M Jeune J3 semaine 21 20 S

21 D S+ J1 21 M 21 V 65 ans J6 21 D 21 M  21 S 22 D Individuel Jeune clubs 21 M Individuel Jeune phase CD au RTC 21 J 21 D1/2 et Finales Doubles Mixtes S+ à Yvetot

22 L Journée padel adapté 22 M 22 S 22 L 22 J 22 D 22 D Indiv CD76   S+   Finales 22 M Individuel Jeune phase CD au RTC 23 S Chpt PADEL Seniors CD76 21 D Seniors rattrapage

23 M 23 J 23 D S+ J6 23 M 23 V Lancement DMX dans les clubs 23 L 22 D TMC Dames 4ème série 23 J Individuel Jeune phase CD au RTC 24 D Chpt PADEL Seniors CD76 23 M

24 M  24 V 24 L 24 M 24 S Finales  Individuels CD76 24 M  22 D Coupe 4ème série TE 24 V Individuel Jeune phase CD au RTC 24 D R* Trophée Jean Simon 24 M

25 J 25 S 25 M 25 J 25 D J3 TE 25 M Tournoi Dyapason 25 M 25 S Padel Tennis entreprise 25 L R* Trophée Jean Simon 25 J

26 V 65 ans J2 26 D 26 M 26 V 26 L  26 J Tournoi Dyapason 26 J 26 D Seniors J2 26 M 26 V

27 S 27 L 27 J 27 S 27 M 27 V Tournoi Dyapason 27 V 27 L Finales Elles du lundi 27 M 27 S FILLES ORANGE ET VERT 8/10ANS

28 D S+ J2 28 M 28 V 65 ans J7 28 D 28 M 28 S Indiv CD76   S+  RUC 28 S FORUM DES CLUBS LIGUE 28 M 28 J 28 D FILLES ORANGE ET VERT 8/10ANS

29 L Début poules indiv NC 30/3 29 M 29 S AG LIGUE 29 L 29 J 29 D Finale raquette Ado 29 M Jeune J1 semaine 18 29 V 29 L

30 M J1  Champ équipes T ADAPTE 30 J 30 D S+ J7 30 31 S CD76 PADEL +45 +55  30 L Elles du lundi 5ème J 30 J 30 S Raquettes Ado régionale 30 M

31 V 31 M Cloture Inscription Doubles Mixtes 31 S Indiv CD76   S+  RUC 31 M  31 D Seniors J5 juil.-26

9 TMC Tennis Adapté

SPORT ADAPTE  TMC Tennis Adapté

SENIORS
SENIORS PLUS AG CD 76 samedi 15 novembre
JEUNE AG TE vendredi 5 décembre
ENTREPRISE AG LIGUE samedi 29 novembre
VACANCES et FERIES
PADEL
TENNIS FEMININ
R*  : competition Régionale gérée par la Ligue


