
Challenges 2026 

  

 
 
 
 
 
 
DROIT D’INSCRIPTION par équipe :  
Les inscriptions se font par ADOC jusqu’au 22 aout 2025 

• Challenge 115 mixte TERRADE : 90€ 
• Challenge 120 mixte PIERRE VANDENBERGHE : 90€ 
• Challenge 120 TIENNOT : 90€ 
• Challenge 125 mixte LEVEQUE : 90€ 
• Challenges 100 DAMES et 130 LEMARIE : 40€ chacun. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Sauf précision, les règlements sportifs de la Ligue de Normandie s’appliquent. 
 
 
REGLE DE QUALIFICATION DES JOUEURS :  
 

IMPERATIVEMENT licenciés en SEINE MARITIME. L’association des départements 

n’est pas autorisée. Elle entraine la défaite par disqualification de la rencontre.

Tous les joueurs susceptibles de participer doivent être détenteurs d’une licence du 

Dans le cas d’ententes de clubs : le nom du club de l’équipe est déterminé en fonction du 

lieu où l’équipe joue le plus souvent (c’est lui qui fera l’inscription sur ADOC et sera 

prélevé du montant de l’inscription). 
 
Chaque équipe devra être composée d’au moins 2 joueurs du Club pilote. 
 
Un joueur/se qui a commencé à jouer pour un club n’est pas autorisé à changer d’équipe 

dans le même challenge en cours de saison. 
 
 

REGLEMENT GENERAL 



 
 
 
 
Calcul du poids des équipes de doubles pour la constitution des 
doubles : important quand il y a plusieurs doubles : 120 et 125 
NC   H 19     D 23 
40              H 18       D 22 
30/5     H 17         D 21 
30/4         H 16         D 20 
30/3 H 15 D 19 
30/2 H 14 D 18 
Etc…………….. 
(le classement des joueuses de Doubles est majoré de 4 pts) 

Rappel des points : 
 

Victoire : 3 points 
Nul : 2 points 

Défaite : 1 point 
Disqualification : -1 point 

Forfait : -2 points 

 
 
FORMAT DES MATCHES : 
 
Le format pour tous les challenges en simple comme en double est le format 2 
2 sets à 6 jeux avec jeu décisif à 6/6 – 3e set en super jeu décisif à 10 pts 
 
Pour la journée finale de classement en 115 – 120 et 125 le format sera pour les simples 
et doubles , le format 4 
2 sets à 6 jeux avec point décisif, jeu décisif à 6/6 -3e set en super jeu décisif à 10 pts 
 
 
RAPPEL DES REGLEMENTS : 
 
Le capitaine qui reçoit doit appeler au minimum 6 jours avant la rencontre le capitaine 
adverse pour organiser la rencontre. 
 
Les équipes doivent être au complet au début de la rencontre. 

- Si une équipe se présente incomplète, elle sera disqualifiée (-1 point) 
- Si une équipe ne se présente pas, elle sera déclarée Forfait (-2 points) 

 
Article 24 règlement sportif Ligue de Normandie 

• A l’issue de la rencontre, le club visité doit saisir la feuille de match sur TEN UP 

dans les 48h 
• Une amende de 8 euros sera infligée au club visité pour retard dans 

l’enregistrement. Pour tout résultat non parvenu quinze jours après la rencontre, 

l’équipe visitée est réputée perdante sur le score le plus défavorable. 
 
 
 
 
 
 

 
Responsable des challenges : Richard COROYER  

richard.coroyer76@gmail.com 
06.37.04.93.49  

mailto:richard.coroyer76@gmail.com


 
 

Calendrier général des challenges 2026 
 
 

Vacances 
du 18/10/25 au 02/11/25 
du 20/12/25 au 04/01/26 
du 14/02/26 au 01/03/26 
du 11/04/26 au 26/04/26 

 
 

100 
 « DAMES » 

 
 

115 mixte 
TERRADE 

 

120 mixte 
VANDENBERGHE  

120 
TIENNOT 

 

125 mixte 
LEVEQUE  

130 mixte 
LEMARIE  

 

2 simples 
1 double 

1 simple Dames 
 1 simple Messieurs 

  1 double mixte 

1 simple 
2 doubles 

2 simples 
2 doubles 

1 simple 
2 doubles 

1 double mixte 
1 double libre 

« Vendredi » 
 

ALLER 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 
 

RETOUR 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 

« Lundi » 
 

ALLER 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 
 

RETOUR 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 
 

« Jeudi » 
 

ALLER 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 
 

RETOUR 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 
 

« Jeudi » 
 

ALLER 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 
 

RETOUR 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 

« Mardi » 
 

ALLER 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 
 

RETOUR 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du nombre 
d’équipe inscrite 

 
 

« Vendredi » 
 

ALLER 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du 
nombre d’équipe 

inscrite 
 

RETOUR 
 

Les dates seront 
déterminées en 

fonction du 
nombre d’équipe 

inscrite 
 

Rattrapage 
 

 
Rattrapage 

 

 
Rattrapage 

 

 
Rattrapage 

 

 
Rattrapage 

 
Rattrapage 

 

 
Match classement 

 
Match classement 

 
Match classement 

 
Match classement 

  

 

  



 
Challenge 100 « DAMES » 

 
 
 

Pour les Dames 50 ans et + 
 
Tous les joueurs susceptibles de participer doivent être détenteurs d’une licence du 

 
Le capitaine qui reçoit doit appeler au minimum 6 jours avant la rencontre le capitaine 
adverse pour organiser la rencontre. 
 
Composition : 2 simples – 1 double. 
Chaque équipe doit être constituée de 3 ou 4 joueuses par journée. 
La joueuse jouant le Simple N°1 ne peut pas participer au Double. 
 

Le format pour tous les challenges en simple comme en double est le format 2 
2 sets à 6 jeux avec jeu décisif à 6/6 – 3e set en super jeu décisif à 10 pts 
 
Le début de la rencontre est fixé le « vendredi » entre 9 h et 14 h, selon le calendrier 
établi, voir dates ci-dessous. 
Les rencontres peuvent être avancées mais jamais reculées. 
 
 
Calendrier 

Matches aller 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 

Matches retour 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 
 
 
 
 
 
 

Pour tout renseignement complémentaire : 
Richard COROYER   richard.coroyer76@gmail.com   06.37.04.93.49 

Responsable des Challenges 
 
 
 

 
 
 
 

 

mailto:richard.coroyer76@gmail.com


 
 

   Challenge 115 –TERRADE 
Mixtes 

 
Dames 55 ans et Messieurs 60 ans et + 

 
Tous les joueurs susceptibles de participer doivent être détenteurs d’une licence du 

 
Le capitaine qui reçoit doit appeler au minimum 6 jours avant la rencontre le capitaine 
adverse pour organiser la rencontre, pour constituer dans la mesure du possible un double 
mixte 
 
Composition : 1 simple Dames – 1 simple Messieurs – 1 double Mixte 
Chaque équipe doit être constituée de 3 à 4 personnes (minimum 1 femme) 
Si vous avez plusieurs équipes engagées, les joueurs/ses restent dans leur équipe initiale. 
Ils ne peuvent pas changer en cours de saison. Pour la composition de ces équipes (1-2-
3), on ne tient pas compte de l’ordre des classements entre elles (elles sont 

indépendantes). Nous favorisons l’affinité entre les joueurs/ses. 
 

Le format pour tous les challenges en simple comme en double est le format 2 
2 sets à 6 jeux avec jeu décisif à 6/6 – 3e set en super jeu décisif à 10 pts 
Pour la journée finale de classement le format pour les simples et doubles , le format 4 
2 sets à 6 jeux avec point décisif, jeu décisif à 6/6 -3e set en super jeu décisif à 10 pts 
 
Le début de la rencontre est fixé le « lundi » entre 9 h et 14 h, selon le calendrier établi, 
voir dates ci-dessous. 
Les rencontres peuvent être avancées mais jamais reculées. 
 
Calendrier 

Matches aller 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 

Matches retour 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 
Phase finale sous forme de Tableau Multi Chances (TMC) 

 
 

Pour tout renseignement complémentaire : 
Richard COROYER   richard.coroyer76@gmail.com   06.37.04.93.49 

Responsable des Challenges 
 
 
 
 
 

mailto:richard.coroyer76@gmail.com


Challenge 120– Pierre VANDENBERGHE  
Mixte  

 
Dames 60 ans et Messieurs 60 ans  et +   

 
Tous les joueurs susceptibles de participer doivent être détenteurs d’une licence du 

Le capitaine qui reçoit doit appeler au minimum 6 jours avant la rencontre le capitaine 
adverse pour organiser la rencontre. 
 
Composition : 1 simple – 2 doubles 
Chaque équipe doit être constituée de 5 personnes (mini 1 femme obligatoirement)  
Un joueur qui a joué une fois dans l’un des 2 challenges « 120 » ne peut pas 
participer à l’autre challenge (ces 2 challenges ayant le même calendrier sportif le 
jeudi). 
La composition des doubles est libre, en respectant le poids des paires de double 1 et du 
double 2 (il peut y avoir un double mixte ou dames qui rencontre un double messieurs). 
La présence d’une dame dans ce challenge est obligatoire, elle jouera en simple ou 

en double après accord des capitaines. 
-Si les 2 équipes présentent 1 double mixte, elles se rencontreront obligatoirement sans 
tenir compte du poids des équipes de doubles présentes. 
-Si une équipe présente 2 doubles mixtes et l’adversaire 1 double mixte, c’est le double 

mixte du meilleur poids des 2 qui rencontrera le double mixte de l’adversaire.  
-Si les équipes le désirent elles peuvent organiser 1 Simple Femme ou 1 Simple Homme. 
 

Le format pour tous les challenges en simple comme en double est le format 2 
2 sets à 6 jeux avec jeu décisif à 6/6 – 3e set en super jeu décisif à 10 pts 
Pour la journée finale de classement le format pour les simples et doubles , le format 4 
2 sets à 6 jeux avec point décisif, jeu décisif à 6/6 -3e set en super jeu décisif à 10 pts 
 
Le début de la rencontre est fixé « le jeudi » entre 9 h et 14 h, selon le calendrier établi, 
voir dates ci-dessous. Les rencontres peuvent être avancées mais jamais reculées. 
 
Calendrier 

Matches aller 
 

Matches retour 
 

Phase finale sous forme de Tableau Multi Chances (TMC) 
 

Pour tout renseignement complémentaire : 
Richard COROYER   richard.coroyer76@gmail.com   06.37.04.93.49 

Responsable des Challenges 
 
 
 
 
 
 

mailto:richard.coroyer76@gmail.com


Challenge 120 TIENNOT 
Messieurs 

Messieurs 60 ans  et +   

Tous les joueurs susceptibles de participer doivent être détenteurs d’une licence du 

Le capitaine qui reçoit doit appeler au minimum 6 jours avant la rencontre le capitaine 
adverse pour organiser la rencontre. 
 
Composition : 2 simples – 2 doubles 
Chaque équipe doit être constituée de 5 personnes minimum 
dont 2 joueurs obligatoires du club pilote le joueur jouant le Simple N°1 ne peut pas 
participer aux doubles. 
La participation à ce challenge implique au club d’avoir impérativement 2 courts couverts 

disponibles. 
Un joueur qui a joué une fois dans l’un des 2 challenges « 120 » ne peut pas participer à 
l’autre challenge (ces 2 challenges ayant le même calendrier sportif le jeudi). 
 

 

- 
 

Le format pour tous les challenges en simple comme en double est le format 2 
2 sets à 6 jeux avec jeu décisif à 6/6 – 3e set en super jeu décisif à 10 pts 
Pour la journée finale de classement le format pour les simples et doubles , le format 4 
2 sets à 6 jeux avec point décisif, jeu décisif à 6/6 -3e set en super jeu décisif à 10 pts 
 

Le début de la rencontre est fixé « le jeudi » entre 9 h et 14 h, selon le calendrier établi 
les rencontres peuvent être avancées mais jamais reculées. 
 
Calendrier 

Matches aller 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 

Matches retour 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 
Phase finale sous forme de Tableau Multi Chances (TMC) 

 
Pour tout renseignement complémentaire : 

Richard COROYER   richard.coroyer76@gmail.com   06.37.04.93.49 
Responsable des Challenges 

 
 
 
 
 
 

mailto:richard.coroyer76@gmail.com


Challenge 125 – Edmond LEVEQUE 

Mixte 
 

Dames 60 ans  et Messieurs 65 ans et +   

Tous les joueurs susceptibles de participer doivent être détenteurs d’une licence du 

Le capitaine qui reçoit doit appeler au minimum 6 jours avant la rencontre le capitaine 
adverse pour organiser la rencontre. 
 
Composition : 1 simple – 2 doubles 
Chaque équipe doit être constituée de 5 personnes minimum (dont 1 femme 
obligatoire) 
La composition des doubles est libre, en respectant le poids des paires de double 1 et du 
double 2 (il peut y avoir un double mixte ou dames qui rencontre un double messieurs). 
-Si les 2 équipes présentent 1 double mixte, elles se rencontreront obligatoirement 
sans tenir compte du poids des équipes de doubles présentes. 
-Si une équipe présente 2 doubles mixtes et l’adversaire 1 double mixte, c’est le 

double mixte du meilleur poids des 2 qui rencontrera le double mixte de l’adversaire. 
-Si les équipes le désirent elles peuvent organiser 1 Simple Femme ou 1 Simple 
Homme. 
 

 

Le format pour tous les challenges en simple comme en double est le format 2 
2 sets à 6 jeux avec jeu décisif à 6/6 – 3e set en super jeu décisif à 10 pts 
Pour la journée finale de classement le format pour les simples et doubles , le format 4 
2 sets à 6 jeux avec point décisif, jeu décisif à 6/6 -3e set en super jeu décisif à 10 pts 
 

Le début de la rencontre est fixé « le mardi » entre 9 h et 14 h, selon le calendrier établi, 
calendrier ci-dessous 
Les rencontres peuvent être avancées mais jamais reculées. 
 
Calendrier 

Matches aller 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 

Matches retour 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 
Phase finale sous forme de Tableau Multi Chances (TMC) 

 
Pour tout renseignement complémentaire : 

Richard COROYER   richard.coroyer76@gmail.com   06.37.04.93.49 
Responsable des Challenges 

 
 
 

 
 

mailto:richard.coroyer76@gmail.com


Challenge 130 – Jacques LEMARIE 
Mixte 

 
 

Dames 60 ans et Messieurs 70 ans et +  
 
Tous les joueurs susceptibles de participer doivent être détenteurs d’une licence du 

 
Le capitaine qui reçoit doit appeler au minimum 6 jours avant la rencontre le capitaine 
adverse pour organiser la rencontre. 
 
Composition : 1 double « Mixte » et 1 double « libre » 
Si une équipe présente 2 « doubles mixtes », le double mixte du meilleur poids  jouera 
automatiquement contre le « double mixte » de l’adversaire. 
Chaque équipe doit être constituée de 4 personnes par journée avec minimum 1 femme 
et 1 homme sur les 4. 
 

 
Le format pour tous les challenges en simple comme en double est le format 2 
2 sets à 6 jeux avec jeu décisif à 6/6 – 3e set en super jeu décisif à 10 pts 
 
Le début de la rencontre est fixé le « vendredi » entre 9 h et 14 h, selon le calendrier 
établi, voir ci-dessous 
Les rencontres peuvent être avancées mais jamais reculées. 
 
 
Calendrier 

Matches aller 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 

Matches retour 
Les dates seront déterminées en fonction du nombre 

d’équipe inscrite 

 
 
  
 
 
  
 

Pour tout renseignement complémentaire : 
Richard COROYER   richard.coroyer76@gmail.com   06.37.04.93.49 

Responsable des Challenges 
 

mailto:richard.coroyer76@gmail.com

