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PICKLEBALL ADAPTÉ

Bienvenue dans le domaine du Sport, de la Santé et du Bien-Être, qui, une nouvelle fois, a été riche en
activités.

En début de saison, le 14 octobre, nous avons eu la chance de
découvrir le pickleball à Londinières. Deux établissements ont
pu tester ce sport :

7 participants de l’association Saint Onuphre du club de
Caudebec-en-Caux,
et 7 du TC Londinières des Papillons Blancs des Vallées à
Foucarmont.

Tous les joueurs ont pris beaucoup de plaisir à découvrir cette
activité à la fois ludique et accessible. Ce fut une belle journée
placée sous le signe du partage, de la convivialité et du sport.

PADEL ADAPTÉ

Le lundi 18 novembre, au Centre Départemental de Padel du
Havre, une magnifique animation intitulée « Padel Sport Adapté
» a été organisée au profit des Papillons Blancs de Fécamp.

Sept participants ont eu l’occasion de s’initier à cette discipline
pour la première fois, n’ayant jamais pratiqué ni le tennis ni le
padel auparavant.

TMC

Le 16 janvier, à Bolbec, 2 TMC ont été organisés pour les
niveaux balles dures et intermédiaires. Quatre
établissements étaient représentés, totalisant 22
joueurs. La victoire est revenue à Nicolas du club de
Bolbec.

CHAMPIONNAT TENNIS ADAPTÉ

Notre incontournable championnat par équipes s’est achevé le
5 juin. Quatre clubs ont participé aux phases finales : Yvetot TC
(1er), TC Londinières (2ème), Caudebec TC (3ème) et Canteleu
TC (4ème). 

Félicitations à tous les clubs participants ainsi qu’à leurs
entraîneurs et éducateurs !



Du 13 au 15 février, sur les courts du TC Rouen, le Comité Départemental a organisé la 3ᵉ édition de l’Open 76
Dyapason, seul tournoi international Sourds et Malentendants en France.

Chez les dames, Rina KOMOKATA (Japon) s’impose face à Sara TWARDOWSKA (Pologne).
Chez les messieurs, Olivier GRAVE (France) l’emporte contre Prithvi SEKHAR (Inde).

En double dames : Rina KOMOKATA et Riko SUZUKI battent Caroline VIDAL et Verena FLECKENSTEIN.
En double messieurs : Olivier GRAVE et Mikaël LAURENT gagnent face à Prithvi SEKHAR et Marco
CARRETTA.

Nous avons eu l’honneur d’accueillir Yannick NOAH et Jean-Philippe FLEURIAN, responsables du Haut Niveau
et des équipes de France au département Para tennis de la DTN.

Le mercredi 12 février, une animation de découverte et d’échanges a été proposée avec les joueurs sourds et
malentendants de la région, comprenant des ateliers autour du tennis pour tous et une initiation à la langue
des signes.

Un grand merci aux clubs investis dans ces actions, aux élus du Comité, ainsi qu’à Gautier QUESNEL et Maëlle
CROIZE pour leur précieuse collaboration.

Merci également à nos partenaires : Équipsport, la Caisse d’Épargne, le Département, la Région, la Ville de
Rouen, Dyapason, la société LE HER, ICI Normandie et HEAD.

FÊTE DU SPORT ADAPTÉ

Pour clôturer la saison, la Fête du Sport Adapté s’est tenue au
Dieppe Tennis Squash.

 Deux nouveaux établissements — le CAJ Helen Keller du Havre
et l’établissement d’Igoville — ont réuni 39 participants, 6
encadrants, 5 membres de la commission ainsi que le vice-
président du club, Jean-Jacques LETALON.

Au programme : divers ateliers de motricité, de squash, de
pickleball, et bien d’autres activités.

OPEN 76 DYAPASON


