
 

TENNIS FEMININ 
Nathalie Ballandonne 

 
« Promouvoir et valoriser le tennis féminin » 

 

 

La mandature écoulée a été marquée par des moments inoubliables et des réalisations 

exceptionnelles dans le monde du tennis féminin, grâce à l'engagement et à la passion des membres 

de la commission. Ghislaine RUIZ, Agnès MROZINSKI, Catherine COUDRIN, Isabelle DELAFONTAINE, 

Fabienne LENAERTS et Martine EL ABED ont joué un rôle crucial dans le succès de cette aventure 

sportive. Leur dévouement a non seulement enrichi l'expérience de toutes les personnes impliquées 

mais a également contribué à promouvoir le tennis féminin. Ces souvenirs précieux resteront gravés 

dans ma mémoire, témoignant de la force et de l'unité de l'équipe.  

Merci pour ces années mémorables, pleines d'inspiration et d’amitié. 
 

CIRCUIT REGIONAL TMC DAMES NC/4E SERIE 

 

Le circuit régional TMC Dames NC/4ème série, avec ses 26 TMC (Tournois Multi-Chances) réunissant 288 

joueuses, est un événement passionnant qui met en lumière le talent et la détermination des joueuses 

de tennis de la catégorie NC et 4ème série. Ces compétitions, organisées par les clubs, offrent une 

opportunité unique pour les joueuses de se mesurer et de se qualifier pour la grande finale régionale. 

 

La finale régionale du Circuit des TMC Dames 4ème série à Honfleur a été un événement marquant 

pour la Ligue de Normandie de Tennis, en particulier le samedi 13 avril 2024.  

 

Cette compétition a vu l'émergence de deux jeunes talents de l'Eure, Lana 

CADINOT (Bourg Achard T2R) et Léane LECOMTE Pont de l’Arche TC), qui ont 

créé la surprise en se hissant jusqu'en finale. Leur parcours exceptionnel a 

été salué par les spectateurs et les autres compétitrices, témoignant de la 

vitalité du tennis féminin dans la région. Ces moments de sport, où la passion 

et le talent s'expriment pleinement, sont une source d'inspiration pour 

toutes les jeunes athlètes aspirant à atteindre les sommets de leur discipline.  

 

 

 

 

 

 

 

Léane LECOMTE, vainqueure de cette édition 2024, s’est vu remettre 2 places 

pour assister aux demi-finales dames de Roland-Garros. 

 



 

 

 

 

PALMARES 

 

Vainqueure : Léane LECOMTE (Pont de l’Arche TC – 27) 

Finaliste : Lana CADINOT (Bourg Achard T2R – 27) 

3ème : Laura QUESNEL (Les Grandes Ventes TC – 76) 

4ème : Sylvie KUGLER (Bayeux TC – 14) 

5ème : Shaolin TAGLIARINO (Ver sur Mer TC – 14) 

6ème : Laurenn PRADINES (Saint Pair sur Mer – 50) 

7ème : Charlotte MALHEUX (Beuzeville BAC Tennis – 27) 

8ème : Anne PLACET (Houlgate SC – 14) 

 

 

 

 

LES RAQUETTES ADOS FFT 

 

L’animation "Les Raquettes Ados FFT" est un magnifique exemple de l'esprit sportif et de la 

camaraderie qui caractérisent le tennis féminin chez les jeunes. Réunissant des joueuses passionnées 

âgées de 13 à 17 ans, cette épreuve offre une plateforme exceptionnelle pour que les talents 

émergents puissent briller, tout en privilégiant le plaisir du jeu et l'amitié.  

La phase départementale a vu s'affronter 18 équipes dans un esprit de compétition amicale, 

aboutissant à la qualification de 8 équipes pour la phase régionale.  

 

La finale, tenue à Honfleur, a été le théâtre d'un 

affrontement palpitant, où l'équipe de SAINT AUBIN 

a triomphé avec brio face à l’équipe du TC Caen, 

témoignant de l'excellence et de la détermination qui 

animent ces jeunes athlètes. Cet événement souligne 

non seulement l'importance du sport dans le 

développement des jeunes, mais aussi le rôle 

essentiel du soutien et de l'encouragement dans la 

réalisation de leurs ambitions sportives. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les équipes Raquettes Ados FFT 

 

 

 

L’équipe de SAINT AUBIN a représenté la Normandie 

pour la finale nationale à Dinard les 22 et 23 juin. Nos 

jeunes normandes n’ont pas démérité et ont terminé à 
la 5ème place sur 16. 

 

 
 
 
 
 

LES RAQUETTES LNT 

 
Les Raquettes LNT, une initiative louable de la Commission Tennis Féminin de la Ligue, offre une 

opportunité fantastique pour les joueuses de tennis. En élargissant l'accès au-delà des limites de 

classement des Raquettes FFT, cette animation promeut l'inclusion et assure que toutes les femmes, 

quel que soit leur niveau, peuvent participer et profiter du jeu.  

Animation où la passion pour le tennis unit les joueuses dans un objectif commun : le plaisir du jeu et 

la compétition amicale. 

 



 

15 équipes se sont rencontrées en phases départementales, à l’issue desquelles 6 équipes se sont 

qualifiées pour la phase régionale. 
Le 15 juin, les équipes se sont retrouvées à Honfleur et c’est l’équipe de SOTTEVILLE-LES-ROUEN (76) 

qui a emporté cette troisième édition. 

 

 

 

 

 

 

 

LES RAQUETTES FFT 

 

L'événement des Raquettes FFT est un véritable festival de tennis féminin, célébrant le sport et la 

camaraderie. Avec 56 équipes passionnées en compétition, l'esprit sportif et l'enthousiasme ont 

atteint des sommets. Malgré l'absence de soleil à Honfleur, la chaleur humaine et l'excitation des 

matchs en intérieur ont compensé avec brio.  

 

Les qualifications de ROUEN PORT TC et de TC PACY 2 pour la finale nationale à Angers sont la 

preuve de l'engagement et du talent exceptionnel des joueuses. Ces moments de joie et d'émotion 

partagés sont le cœur battant du tennis amateur, où chaque point joué est un hommage à la 
persévérance et à la passion pour le jeu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Nos 2 équipes ont représenté la Normandie pour la finale nationale à Angers du 20 au 22 

septembre. L’équipe du ROUEN PORT TC a obtenu une 16e place sur les 32 équipes de cette 

finale. L’équipe du TC PACY SUR EURE a créé la surprise en battant chacun de leurs 

adversaires jusqu’à devenir Championnes de France pour cette édition 2024. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TMC DOUBLES MIXTES 4ème série 

 

Ce TMC est réservé aux joueuses et joueurs de NC à 30/1. Une réussite mitigée pour ce 2ème TMC 

Double Mixte. Les Comités de la Manche, de l'Orne & de la Seine-Maritime n'ayant pu planifier leurs 

finales départementales, 8 équipes du Calvados et de l’Eure se sont qualifiées pour la finale régionale 

qui se déroulait le 22 juin. 

 

Après une finale riche en émotion, c’est la paire de Bernay SC composée de Marie-Laure LECOMTE et 

Fabrice ALLAIS qui l’emporte sur TC Courseulles. 
 

L'anticipation pour l'édition de l'année prochaine est déjà palpable, promettant de nouvelles 

rencontres et de beaux échanges. Vive le tennis et rendez-vous l'année prochaine pour un autre TMC 

plein d'émotions et de performances exceptionnelles ! 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 

 

 



 

CHAMPIONNAT DE DOUBLES 

 

Deux championnats de doubles ont été mis en place de nouveau : un avec un poids de doubles de 26 

et + et un avec un poids de doubles de 14 et +. 

 

L'engouement était palpable, avec un nombre impressionnant de 430 joueuses réparties en 215 

équipes, démontrant la popularité croissante du double (141 équipes et 74 équipes). 
 

Les joueuses se sont d’abord affrontées au sein des clubs jusqu’aux quarts de finale, avant d’accéder 
aux demi-finales départementales. 

Les demi et finales étaient organisées sur la même journée par les Comités Départementaux. 
 

A l’issue des qualifications, 8 équipes se sont retrouvées le 9 septembre à Honfleur pour tenter de 

remporter cette troisième édition. 
 

A l’issue de belles rencontres, ce sont les paires : 

- de Mélanie GUERIN & Isabelle PIERRE (Demouville Tennis/Mondeville USO)  (26 et +) 

- de Marie QUENNESSEN & Laure NONE (Quincampoix Tennis Club) (14 et +) 

 

qui l’ont emporté. 
 

Ces victoires ne sont pas seulement le fruit de leur habileté individuelle, mais aussi de leur synergie 

en tant que paires, prouvant une fois de plus que le tennis est un sport où la cohésion et la stratégie 

d'équipe sont essentielles pour triompher. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/QuincampoixTennis?__tn__=-%5dK*F


 

 

LES BALLES ROSES  
 

L’opération 2024 en faveur de la lutte contre le cancer du sein est en cours.  
 

Au total, ce sont 93 animations qui sont programmées sur la Normandie en octobre 2024 : 

- 14 dans le Calvados 

- 31 dans l’Eure 

- 10 dans la Manche 

- 11 dans l’Orne  

- 27 dans la Seine-Maritime 

 

Les bénéfices récoltés seront reversés par les Comités Départementaux à l’association de leur choix. 
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