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OGT-MANAGER LES COACHS JUNIORS 

OBJECTIFS 
• Recruter les coachs juniors. 

• Former les coachs juniors et identifier leurs responsabilités. 

• Conduire une séance avec des « coachs juniors » 

• Evaluer la qualité du dispositif 

PUBLIC PREREQUIS Action de formation destinée aux enseignants professionnels de tennis des clubs Normands, 

titulaires d’un diplôme d’état (BE1, BE2, DE, DES) : 8 minimums à 16 maximums. 

ENCADREMENT • Jimmy BERGEOT (Coordonnateur régional du programme fédéral de l’optimisation Galaxie tennis) 

• Elise LANGLOIS (Enseignante référente de l’optimisation Galaxie tennis) 

METHODES PEDA.  ➢ Exposés théoriques, retours d’expériences, analyse de pratiques 

➢ Démonstrations, situations reconstituées et situations réelles de pratique avec la présence de 

tous les acteurs. 

MOYENS TECHNIQUES ❖ Une salle de réunion équipée multimédias (vidéoprojecteur) 

❖ Un à deux courts couverts. 

SUIVI ASSIDUITE ❖ Feuilles d’émargement par ½ journée de formation signées par les stagiaires & les formateurs. 

RESULTATS 
Evaluation finale de la progression : des stagiaires 

Questionnaire dématérialisé à compléter en présentiel en fin de formation. 

TAUX DE 

SATISFACTION 
1ère action  

DUREE  ❖ 7 Heures de formation réparties sur 1 journée.  

TARIF 266€ HT  

CONTACT 
02.31.14.48.90 ou formation.normandie@fft.fr 

FINANCEMENT AFDAS : sur les fonds conventionnels de la branche du sport.  

Demande d’action individuelle du club employeur avant le démarrage de l’action, de préférence 
10 jours avant et impérativement avant le 1er jour de formation. 

INSCRIPTION & 

POSITIONNEMENT 

Inscription en ligne via le site de la Ligue de Normandie de tennis puis sur notre plateforme 

Digiforma   

Optimisation de la Galaxie Tennis-Manager des coachs juniors - Catalogue LIGUE DE 

NORMANDIE DE TENNIS 

Dès votre inscription en ligne à la formation, nous vous transmettons par mail (copie à votre 

employeur) les documents nécessaires à nous remettre pour finaliser votre candidature.  

Avant le démarrage de l’action de formation, nous enverrons une convocation & un 

questionnaire préalable pour bien identifier vos attentes.  

HANDICAP 

 
Si vous êtes en situation de handicap et/ou RQTH :  contactez-nous et/ou déclarez-vous  

Référente régional formation : jessica.rebut@fft.fr   

https://lnt.catalogueformpro.com/1/formations-continues-tennis/2691485/optimisation-de-la-galaxie-tennis-manager-des-coachs-juniors
https://lnt.catalogueformpro.com/1/formations-continues-tennis/2691485/optimisation-de-la-galaxie-tennis-manager-des-coachs-juniors
mailto:jessica.rebut@fft.fr
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PROGRAMME PEDAGOGIQUE 

 

Mardi 17 avril 2026, SAINT LO. 

Objectifs Durée Contenu 

 Recruter les coachs 

juniors. 
 

• L’analyse et la quantification des besoins 

• La définition du profil recherché & processus de recrutement  

• La communication interne auprès des parents et des bénévoles  

 Former les coachs 

juniors et identifier leurs 

responsabilités. 

 

• Compréhension de la philosophie Galaxie Tennis 

• Acquisition des bases de l’animation pédagogique 

• Formation continue (temps réguliers, tutorat, carnet de suivi des 

enfants, grille de compétences coach junior) 

 Conduire une séance 

avec des « coachs 

juniors »  
 

• Accompagnement par un enseignant référent 

• Co-animation progressive d’une séance encadrée 

• Débriefing systématique après séance 

 Evaluer la qualité du 

dispositif  
 

• Taux de fidélisation des enfants 

• Satisfaction des familles 

• Progression observable des joueurs 

• Stabilité et engagement des coachs juniors 

 

METHODES PEDAGOGIQUES 
➢ Exposés théoriques, retours d’expériences, analyse de pratiques. 

➢ Démonstrations, situations reconstituées. 

➢ Mise en situations réelles de pratique avec la présence de tous les acteurs (jeunes U10, coachs juniors). 

➢ Productions écrites et/ou filmées. 

 


